
ライフデザイン支援講座等 受講感想シート 

私は、有田町結婚新生活支援事業の申請にあたり、下記講座（動画）を受講しま
した。 

受講者情報 

申請者氏名：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

配偶者氏名：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

受講日：令和  年  月  日 

 

受講した講座（該当するものに✓） 

□ プレコンセプションケア啓発動画 2022 

□ 「知事 家事チャレンジ 〜知事 ⾒えない家事を知る〜」 

□ ともに育てるための夫婦の会話術セミナー  

□ 「ドラマ」から読み解く育休と家事シェア  □ パパからはじまる家族の幸せ 

□ その他（                ） 

 

感想・学んだこと 

講座を受講して印象に残った内容や学んだことをご記入ください。 
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