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	プレパパ・ママのための
	日時
	5月13日(水）   8月6日(木)   11月5日(木)   2月4日(木)
	●午前の部 10:30ー12:00
	●午後の部 14:00ー15:30

	有田町在住の妊婦さんとその家族
	1日　4組
	有田町多世代交流センター　ゆいたん
	こちらのフォームから お申し込みください→


	妊婦体験
	パパ参加時

	ベビー服 お着替え
	赤ちゃんお風呂 （沐浴）
	抱っこ練習
	オムツ替え


